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INSTRUCCION AL PACIENTE PARA LA COLECCION DE ORINA PARA UROCULTIVO

Prefer

iblemente recoger la primera orina de la mafana, antes de iniciar

tratamiento con antibidticos. De no ser posible informelo a la Bioanalista antes de
entregar la muestra.

Ninas:

1.

Si la

Asearlas separando los labios y lavar con jabén de delante hacia atras y
enjuagar con abundante agua.

Secar completamente y colocar colector esperando que la orina fluya
espontaneamente.

Al finalizar de colectar la muestra de orina, transferir esta del colector al
frasco estéril lo antes posible, para evitar contaminacion de la muestra. Si la
paciente controla esfinter, colectar directamente a un envase estéril y
anotar la hora en que recogié la muestra.

Si la nifia tarda mas de 1 hora en orinar, repetir el procedimiento completo
hasta obtener la muestra.

Descartar el colector si la nifia defeca con este puesto.

muestra fue colectada fuera del laboratorio, transpdrtela a este a

Temperatura Ambiente, antes de transcurrir 1 hora de recoleccién. De no ser
posible debe mantenerla y transportarla refrigerada dentro de las 24 horas de
colectada.

Ninos:

1.
2.

Asearlos retirando el prepucio y lavar con abundante agua y jabon.
Proceder exactamente igual que en las nifias.

Si en Recién Nacidos y/o pacientes con dificultad para orinar, se requiere de una
puncion suprapubica, esta debe ser realizada por un especialista.
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